GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
Instituto Asturiano

de la Mujer

CONSEJERIA DE PRESIDENCIA Y PARTICIPACION CIUDADANA

CONTENIDOS DEL CURSO

MODULO 1: LA EMPRENDEDORA: SUS CAPACIDADES - duracion: 8 horas
= Introduccion
= Fomento de la Cultura Emprendedora
= Capacidades emprendedoras:
o Iniciativa
o Creatividad
o Observacion y Exploracién
o Comunicacion

o Planificacién

MODULO 2: PROYECTO EMPRESARIAL - duracion: 8 horas
= Introduccién: el proceso de crear una empresa
= Generacion de la idea de negocio o de empresa
= Definicidn y elaboracion del proyecto empresarial:
o ¢Qué esy para qué sirve?

o Estructura y contenidos de un plan de empresa

MODULO 3: MARKETING PARA EMPRENDEDORAS — duracién 8 horas

= Introduccién: conceptos
= El entorno cambiante y la globalizacién
= El entorno comercial:

o Andlisis externo: macroentorno

o Andlisis interno: microentorno

o Herramientas de andlisis: matriz DAFO
= Estudio de mercado

o Andlisis de la demanda

o Andlisis de la oferta

o Andlisis de los canales de distribucion
= El plan de marketing

o Politica de producto

C/Eduardo Herrera “Herrerita”, s/n 3° 33006 OVIEDO / Teléfono 985.96.20.10. Fax: 985.96.20.13 / E- mail: institutoasturianodelamujer@asturias.org



GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

CONSEJERIA DE PRESIDENCIA Y PARTICIPACION CIUDADANA

o Politica de precio
o Politica de comunicacién
o Politica de distribucién
= Como se elabora un plan de marketing

MODULO 4: FINANCIACION Y PUESTA EN MARCHA - duracién 12 horas

= Introduccién
= Lainversién

o Plan de inversién

o Elementos de inversién

o ¢Cbmo se valoran los elementos de activo?
= La financiacion en la empresa

o Fuentes de financiacién

o Instrumentos de financiacion a corto plazo

Instituto Asturiano
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o Instrumentos de financiacion a largo plazo y otros instrumentos de financiacion

o Elementos de valoracion de las entidades financieras

o Financiacion ajena no bancaria

= Tramites en el inicio. Formas juridicas y criterios de eleccién

= Puntos y servicios de informacion

MODULO 5: EQUIPO HUMANO - duracion 8 horas

» Las personas en la empresa

o Definicion y enfoque de los recursos humanos en la empresa

o Plan de recursos humanos
= Contratos de trabajo y Seguridad Social
o Modalidades de contratacion
= Seguridad y prevencion de riesgos
o Ambitos de trabajo seguros
o Los riesgos en el trabajo
o Salud laboral de las mujeres
o Obligaciones con respecto a la ley
= Entrenamiento de habilidades personales en la empresa

o Capacidad de liderazgo
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o Hacer equipo
o Resolucion de conflictos
o Gestion del talento
o Capacidad de negociacion
Protocolo ético responsabilidad social empresarial

MODULO 6: GESTION DIARIA — duracién 12 horas

Introduccion
Gestion de la produccion
o Gestion de compras
o El proceso productivo
o Objetivos y decisiones estratégicas
o La gestion de existencias
Gestion comercial
o Gestion de ventas
o Documentos relacionados con la compra-venta
o Documentos de cobro y pago
Gestion economico financiera
o El balance de situacion
o Lacuenta de pérdidas y ganancias
o Tesoreria
Fiscalidad
o Impuestos: IVA, sociedades, renta de las personas fisicas
Seguros
o La contratacion del seguro

o Laeleccion del seguro adecuado

MODULO 7: PREPARANDO EL FUTURO - duracion 8 horas

Introduccion

Tecnologias de la informacion y la comunicacion

Ley orgénica de proteccion de datos de caracter personal
Calidad

Medio ambiente

Innovacién
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= Cooperacién empresarial

= Internalizacion de la empresa

MODULO 8: INCORPORACION DE LA IGUALDAD EN LOS EN LOS PROYECTOS DE
EMPRENDEDORAS - duracion 4 horas

= Recomendaciones para incorporar la perspectiva de género en cada fase de elaboracion del

proyecto empresarial

= Ladescripcion general del proyecto

= La presentacion de la emprendedora

= Definicidon del producto o servicio

= El mercado al que se dirige

= Laestrategia comercial o plan de marketing

= El plan de produccion o de prestacion del servicio

= Infraestructuras

= Laorganizacion y recursos humanos

= Laforma juridicay aspectos fiscales

= El plan econémico - financiero

= Ejemplos de buenas préacticas
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